Leistungen die von der Krankenkasse übernommen werden
Schwangerschaft:
· Treffen mit der Hebamme
· Kennenlernen, Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden
· Geburtsvorbereitung 
Geburt:
Betreuung während der Geburt
 im Geburtshaus, zu Hause oder im St. Clemenskrankenhaus Oberhausen
Für die Geburtsbetreuung berechnen wir eine Bereitschaftspauschale von 500,-€
	Die meisten Krankenkassen übernehmen davon 250,-€
Bitte fragen Sie bei Ihrer Kasse nach.
Nach der Geburt
· Betreuung im Wochenbett zuhause. 
· Rückbildungskurs
· Stillhilfe
· Hilfe bei Ernährungsproblemen des Kindes
Außerdem gewähren einige Kassen noch weitere zusätzliche finanzielle Unterstützung.
Bitte fragen Sie bei Ihrer Kasse nach.

